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神
奈
川
ネ
ッ
ト
は
、

地
域
政
党
で
す
。

生
活
の
課
題
は

政
治
に
直
結
し
て
い
ま
す
。

国
の
政
党
が
、
地
方
の
政
治
ま
で

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の
で
は
な
く

多
様
な
地
域
政
党
が
政
策
を
競
い

住
み
や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る

社
会
を
め
ざ
し
ま
す
。

■市民の生活・活動法律相談：4/21（水）
■第2回運営委員会：4/22（木）

佐々木ゆみこ（ネット宮前／県議）

　
　
　
　
　
　
　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
特
別
措
置
法
に
基
づ
く「
蔓
延
防
止
等
重
点
措
置
」が
大

阪
府
・
兵
庫
県
・
宮
城
県
に
適
用
さ
れ
、東
京
都
も
適
用
さ
れ
る
見
込
み
だ
。第

4
波
が
既
に
始
ま
っ
て
お
り
、
第
3
波
以
上
の
感
染
拡
大
が
危
惧
さ
れ
る
▼
こ

う
し
た
中
、厚
労
省
老
健
局
職
員
の
コ
ロ
ナ
感
染
が
判
明
し
た
。密
を
避
け
マ
ス

ク
会
食
な
ど
の
模
範
と
な
る
べ
き
職
員
た
ち
が
、
深
夜
ま
で
23
人
も
の
大
人
数

で
会
食
と
は
呆
れ
果
て
る
。挙
句
に
コ
ロ
ナ
感
染
で
は
、そ
れ
見
た
こ
と
か
と
言

わ
れ
て
も
仕
方
な
い
▼
政
治
家
や
官
僚
へ
の
不
信
が
募
る
昨
今
だ
が
、
自
ら
の

立
場
と
役
割
を
自
覚
し
た
行
動
が
求
め
ら
れ
る
。　
　
　
　
　
　
　 (

C
・
M
）

市民生活を守る議会の役割

　横浜港停泊中のダイヤモンド
プリンセス号で、新型コロナウイ
ルス感染者が発生してから1年が
経ちました。この1年、想定もしな
い事態が次々起こり、人々の生活
も大きく変わりました。急激にオ
ンライン化していく社会のなか
で、議会のあり方も問われていま
す。県議会は、この1年の運営で
は、時間短縮することなく通常開
催できましたが、県内自治体では
一般質問の人数制限や時間の削
減など、議会活動を制限する動き
があり、さらには緊急事態宣言
下、議会を開催することなく首長
の専決処分で、条例制定される動
きも見られました。しかし、議会は
市民から信託を受け、行政に対峙
していく場所です。行政からの見
方だけでなく、市民の信託を受け
ている議会の意思は住民意思で

　
川
崎
市
内
の
地
域
の
生
活
ク
ラ
ブ

と
福
祉
ク
ラ
ブ
生
協
の
組
合
員
や
、
介

護
や
子
育
て
支
援
事
業
等
を
行
う

ワ
ー
カ
ー
ズ
や
地
域
ネ
ッ
ト
が
共
に

地
域
福
祉
の
充
実
を
目
的
に
集
い
、
年

に
1
回
共
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し

て
い
ま
す
。今
年
は
元
厚
労
省
事
務
次

官
の
村
木
厚
子
さ
ん
を
お
呼
び
し
ま

し
た
。

　
2
0
6
0
年
に
生
ま
れ
る
子
ど
も

は
現
在
の
約
5
割
、
高
齢
化
率
は
2

倍
、
生
産
年
齢
人
口
は
半
減
す
る
報
告

か
ら
講
演
は
始
ま
り
ま
し
た
。こ
れ
か

ら
の
経
済
は
よ
り
創
造
的
で
付
加
価

値
の
高
い
分
野
に
資
本
と
労
働
を
シ

フ
ト
し
て
生
産
性
を
向
上
さ
せ
、
働
き

手
を
増
や
す
こ
と
が
必
要
で
す
。女
性

が
働
き
や
す
い
環
境
へ
の
取
組
み
を

行
っ
た
企
業
は
生
産
性
の
向
上
が
見

ら
れ
る
調
査
結
果
も
出
て
い
ま
す
。女

性
は
昇
進
を
躊
躇
す
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
が
、
オ
フ
ァ
ー
が
あ
る
と
い
う
こ

と
は
力
が
あ
る
と
周
囲
に
認
め
ら
れ
て

い
る
の
で
是
非
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
欲
し

い
、
と
ご
自
身
の
経
験
か
ら
語
ら
れ
ま

し
た
。

　
高
齢
社
会
で
は
女
性
だ
け
で
な
く
多

様
な
人
の
活
躍
の
場
が
必
要
で
あ
り
、

好
奇
心
を
持
っ
て
学
び
続
け
、
異
な
る

も
の
と
繋
が
る
自
分
に
出
来
る
こ
と
を

探
す
姿
勢
が
重
要
と
い
う
内
容
に
は
、

自
分
の
生
き
方
や
活
動
に
も
通
ず
る
ヒ

ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
現
実
の
課
題
と
し
て
、
ス

タ
ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て
な
い
少
女
た
ち

も
存
在
し
、
村
木
さ
ん
は
そ
の
支
援
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
、
問
題
の
深
刻

さ
を
広
く
社
会
に
広
め
る
活
動
を
行

い
、
政
策
提
案
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

と
の
こ
と
で
し
た
。私
た
ち
も
地
域
福

祉
の
充
実
の
た
め
に
市
民
政
策
提
言
の

活
動
を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

県議会県議会県議会

三
浦
由
里
子(

高
津
We
ネ
ッ
ト
）

女
性
が
活
躍
す
る
社
会
を
目
指
す
た
め
に

で
き
る
こ
と

川崎川崎
ブロックブロック

　
ワ
ー
カ
ー
ズ
・
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
（
以
下

W
・
C
o
）は
、誰
か
に
雇
わ
れ
て
働
く
の

で
は
な
く
、自
ら
が
出
資
し
て
、運
営
に
も

関
わ
る
と
い
う
働
き
方
で
す
。こ
の
働
き

方
が
、40
年
の
実
跡
が
あ
る
に
も
拘
ら
ず
、

法
整
備
が
遅
れ
社
会
的
認
知
度
は
高
ま
っ

て
い
ま
せ
ん
。直
近
で
は
、コ
ロ
ナ
感
染
症

で
の
持
続
化
給
付
金
が
法
人
格
が
な
い
と

申
請
で
き
ず
、
支
援
が
受
け
ら
れ
な
い
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。ワ
ー
カ
ー
ズ

コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ジ
ャ
パ
ン

（
W
N
J
）で
は
62
・
7
％
が
法
人
格
を
持

ち
、
神
奈
川
W
・
C
o
連
合
会
で
も
55
・

9
％
が
持
っ
て
い
ま
す
が
、
法
人
格
の
な

い
約
40
%
は
申
請
す
ら
で
き
ま
せ
ん
。

　
2
0
2
0
年
12
月
4
日
、
労
働
者
協
同

組
合
法
が
成
立
し
2
年
以
内
に
施
行
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。成
立
ま
で
の

経
過
、
そ
の
内
容
と
、
法
整
備
さ
れ
た
こ

と
で
期
待
さ
れ
る
こ
と
な
ど
を
学
ぶ
学
習

会
が
、4
月
2
日
、リ
ア
ル
と
オ
ン
ラ
イ
ン

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
労
働
者
協
同
組
合
法
骨
子
案
が
作
成
さ

れ
る
ま
で
に
、当
事
者
を
交
え
た
意
見
交
換

が
何
度
も
行
わ
れ
、丁
寧
に
理
解
を
深
め
な

が
ら
粘
り
強
く
議
論
さ
れ
た
こ
と
が
、議
員

立
法
で
全
党
・
全
会
派
一
致
の
賛
同
に
繋

が
っ
た
の
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

　
多
様
な
働
き
方
と
、
働
き
手
の
権
利
の

保
護
と
の
両
立
に
は
、
W
・
C
o
と
し
て

労
働
契
約
が
な
じ
ま
な
い
こ
と
、
組
織
の

自
由
度
、
代
表
理
事
の
労
働
者
と
し
て
の

権
利
な
ど
様
々
な
課
題
も
あ
り
ま
す
。し

か
し
、
こ
の
法
制
定
が
持
続
可
能
な
社
会

の
形
成
を
可
能
に
し
て
い
く「
雇
わ
ず
、雇

わ
れ
な
い
も
う
一
つ
の
働
き
方
」
と
し
て

社
会
的
認
知
に
繋
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期

待
し
ま
す
。

　
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ
る
学

校
の
I
C
T
環
境
の
整
備
に
は
、
年
間
約

4
億
円
が
費
や
さ
れ
ま
す
。A
I
ド
リ
ル

の
導
入
に
よ
っ
て
個
別
最
適
化
さ
れ
た

学
び
が
で
き
、
教
職
員
の
負
担
も
軽
減
さ

れ
る
優
れ
た
ツ
ー
ル
で
あ
る
と
の
こ
と

で
す
。高
速
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
全
教
室

に
配
備
さ
れ
、
一
人
一
台
の
I
p
a
d
を

使
っ
た
学
習
は
教
室
だ
け
に
と
ど
ま
ら

ず
、
校
外
や
地
域
学
習
で
も
活
用
で
き
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。と
は
言
え
、せ
っ
か
く

校
外
に
出
た
の
に
、
そ
の
場
の
観
察
や
現

場
の
方
か
ら
の
話
の
聴
取
よ
り
も

I
p
a
d
の
画
面
に
気
を
取
ら
れ
て
い
た

の
で
は 

本
末
転
倒
で
す
。

　
I
p
a
d
は
、慣
れ
る
ま
で
に
は
一
定
の

時
間
を
要
し
ま
す
が
、 慣
れ
た
と
こ
ろ
で

孤
立
し
た
学
習
に
な
ら
な
い
よ
う
な
配
慮

も
必
要
で
す
。大
型
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
の
活

用
で
共
有
出
来
た
と
し
て
も
、
苦
手
な
子

や
つ
い
て
い
け
な
い
子
も
い
ま
す
。未
来
型

の
授
業
に
移
行
し
て
も
児
童
生
徒
一
人
ひ

と
り
と
向
き
合
う
こ
と
を
お
ろ
そ
か
に
し

な
い
よ
う
求
め
ま
し
た
。

　
ま
た
成
長
期
の
子
ど
も
た
ち
は
健
康
へ

の
影
響
も
受
け
や
す
い
の
で
十
分
な
注
意

が
必
要
で
す
。W
i-

F
i
環
境
に
よ
る
電

磁
波
や
、
端
末
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
引
き
起
こ
さ
れ
る
頭
痛
、
目
の
疲
れ
や

視
力
低
下
、体
全
体
の
疲
労
感
、心
へ
の
影

響
な
ど
の
症
状
が
起
こ
る
こ
と
も
予
測
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。担
任
の
先
生
が

日
常
的
に
配
慮
し
、
疲
れ
が
蓄
積
し
な
い

よ
う
に
工
夫
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
必
要

で
す
が
、
長
期
的
な
影
響
を
は
か
る
健
康

調
査
も
必
要
で
す
。

　
か
つ
て
な
い
環
境
に
子
ど
も
達
を
お
い

て
し
ま
う
学
校
と
し
て
、
電
磁
波
過
敏
症

対
策
や
子
ど
も
の
健
康
に
留
意
し
た
対
応

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

布
瀬
め
ぐ
み(

大
和
市
民
会
議
/
市
議
）

労
働
者
協
同
組
合
法
を
学
ぶ

学
校
の
I
C
T
環
境
の
整
備
に
は

　
十
分
な
配
慮
を

あ
だ
ち
な
ほ(

ネ
ッ
ト
鎌
倉
/
市
議
）

　相模原で初めてのケアラーズカフェが相模台にある と聞き、ネットさが
みはらのメンバーと訪問しまし た。ケアラーズカフェ「モンステラ」です。  
　カフェを運営している山田由美子さんは、自分が家族の介護を経験し、
介護うつなど心身の不調に陥った経験から、家族介護者 ( ケアラー ) に
自分と同じ想いをしてほしくないと「モンステラ」を始めたそうです。介護
に疲れ、誰にも相談することが出来ず、孤立しているケアラーがちょっ と
一息つける場、愚痴を話せる場、必要な情報が得ら れる場です。山田さん
の自宅の１階がカフェスペースになっており、週 2 回火曜日と土曜日がケ
アラーカフェの日で、お茶やランチを提供しています。この日は、私たちの
訪問と入れ替わりに3人が帰られるところでした。以前は都内や遠くから
来る人もいたそうですが、今はコロナウイル ス感染症拡大の影響で歩い
て来ることができる人が多いようでした。コロナ禍の新しい生活様式として外に もテーブルやパラソ
ルを置いてお茶を飲めるスペース をつくっています。
　「モンステラ」では、市民ファンド「ゆめの芽」の助成を受けて、緊急引き継ぎシート「ケアラーのバト
ン」の冊子を配布しています。「ケアラーのバトン」は、 ケアラーが新型コロナウイルスに感染したり、
自然災害などで突然ケアが出来なくなったときに、安心してケアラー本人や要介護者・要支援者の
人のことを第三者に伝えることができる手段です。このシートについては、山田さんの働きかけがきっ
かけで、相模原市全消防署救急隊と共有されているということでした。
　「モンステラ」は高齢化が進んでいる地域の住宅街の中にあります。このような場所が身近な地域
にある ことで介護者の心身の負担が少しは軽くなります。こ れから、介護者のケアはますます必要に
なってきますが、「モンステラ」のような取り組みを地域にひろげていきたいと思いました。

「ケアする人をケアする」 
 　　　　ケアラーズカフェ「モンステラ」

岩本香苗（ネットさがみはら）

   地域のうごき
   地域のうごき

鎌倉鎌倉

   地域のうごき
   地域のうごき
相模原相模原

あり、拙速な対応にならないよ
う、時間をかけずとも吟味した議
論こそが必要であり、チェック機
能を果たしていくことが求められ
ています。
　県議会では､議会改革の議論
のなかで、ペーパーレス化も進
み、いまは議会基本条例の見直
し等や県議会業務継続計画（議
会ＢＣＰ）の策定の検討が始まっ
ています。今回のようなパンデ
ミック、大規模災害などが起こっ
たとき、市民生活を守るための議
会になるために、議員間で討議し
ながら行政と連携し議論を交わ
せる体制づくりが必要です。

情報紙 426 号表１の海老名市一般会計金額の記載
に誤りがありました。正しい金額は 45,225,000 千円
です。訂正してお詫び致します。


